woche 4772010 NON

REGION HERZOGENBURG

Mit einem Lacheln zum Zahnarzt

UMFRAGE / Aktuelle Daten und Fakten zur Kariesprophylaxe sind vorgestellt worden.
Projekt ,Apollonia 2020“ Getestet und bewertet wurden Kindergérten, Volksschulen.

VON HANS KOPITZ

REGION HERZOGENBURG / Zu einer
Pressekonferenz luden das Land

NO, die NO Zahnirztekammer

und die NO Gebietskrankenkas-
se nach Herzogenburg, um aktu-
elle Zahlen, Daten und Fakten
zur Kariesprophylaxe ,Apollonia
2020" bekannt zu geben.

Im Jahre 2001 wurde dieses
Projekt, das den Kindern das Be-
wusstsein fiir ihre Zahngesund-
heit vermitteln soll, zunéchst in
den NO Kindergérten gestartet
und zwei Jahre spéter auf die
Valks- und Sonderschulen aus-
gedehnt.

Zurzeit wird das Projekt in al-
len Kindergdrten und etwa 80
Prozent der Volksschulen durch-
gefiihrt - in den Kindergérten ist
es verpflichtend, in den Schulen
erfolgt es auf freiwilliger Basis.

Insgesamt wurden bereits
115.000 Kinder .im Alier von 2,5

~bis 11 Jahren untersucht. 447
Zahnirzte fiihren die Untersu-
chungen durch, 53 Zahngesund-
heitserzieher betreuen die Kids

Der Herzogenburger Zahnarzt und Président der NO Zahnérztekammer,
Harald Gruber, mit Fabian Korb und Lisa Stummer (vorne, von links),
sowfe Ronald Palman, Franz Zwicker, Gesundheitslandesrétin Karin

Scheele und Willibald Moik (dahinter).

und beraten die Eltern der Jiings-
ten.

Im vergangenen Schuljahr wa-
ren erstimals {iber 50 Prozenti der
Kinder komplett kariesfrei - vor
sechs Jahren waren es nur 43
Prozent gewesen.
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Dabei stellte sich heraus, dass
die Zahngesundheit der Bur-
schen schlechter ist als die der
Miédchen, die Kinder im &stli-
chen NO gesiindere Zihne ha-
ben als die im westlichen und im
stiddtischen Bereich die Zahnge-

sundheit besser ist als am Land.
Ziel des nach der Schutzpatronin
der Zahnirzte benannten Pro-
jekts ist die Emeichung der
WHO-Ziele 2020: Demmnach sol-
len bis zu diesem Zeitpunkt 80
Prozent aller Sechsjdhrigen kari-
esfrei sein und 18-Jahrige keine
bleibenden Zihne aufgrund von
Karies verloren haben. Ein Ziel,
das fiir Landesrétin Mag. Karin
Scheele und Zahnirztekammer-
pridsident DDr. Hannes Gruber

. nicht ohne Unterstlitzung und

Sensibilisierung der Eltern er-
reicht werden kann. Dabei spielt
die Ernédhrung eine wichtige Rol-
le, vor allem der hohe Zucker-
konsum ist in diesem Zusam-
menhang problematisch.

»Die Untersuchungen zeigen,
dass es noch immer einige Be-
volkerungsgruppen gibt, bei de-
nen es auch um die Zahnge-
sundheit schlechter als im
Durchschnitt steht. Es ist daher
notwendig, die Bedeutung der
Zahngesundheit in Hinkunft
noch stirker im Bewusstsein zu
verankern”, so Scheele.



