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Kariesprophylaxe 1997 -

Ergebnisse und Perspektiven

50 % der sechsjdbrigen sind
kariesfrei! So lautet

das WHO-Ziel fiir das

Jabr 2000. Wir haben mit
49,6 % kariesfreier Teil-
nebmer an unserem
Programm dieses Ziel
erreicht. Der zukunfts-
weisende Weg, den die Fach-
gruppe 1978 mit Ein-
richtung des Prophylaxe-
referates begonnen hat, hat
sich bestditigt.

Von Dr. Karl Bauer
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Landesrat Wagner begrulte fast funfzig Teil-
nehmerinnen und freute sich anlaBlich der
Erofinungsansprache beim sechsten Kurs flir
Zahngesundheitserzieher im Haus Mistelbach,
in der neuen Landeshauplstadl tber die Ergeh-
nisse. Er belonte, daB dies nur durch die
Zusammenarbeit ailer moglich wurde. Ziel
muB eine flachendeckende Versorgung mil
moglichst schlanker Qrganisationsform sein.
Er sagle seine Unterstitzung und Gesprache
zu, um dies umzusetzen.

Dr. Michaela Hobarth-Haydn, die neue Obfrau
des Arbeitskreises fur zahnarzlliche Vorsor-
gemedizin betonte den positiven Angstabbau
bei den teilnehmenden Kindern und hob die
Bedeutung der Ernahrungslenkung, durch die
Aktion “Gesundes Jausenbrot™ hervor.

Das niederosterreichische Kariesprophylaxe-
Modell ist sowohl hinsichtlich seiner Effizienz
und seiner Kosten eines der wenigen unler-
suchten Modelle. Mit neuen Milarbeilern wie
Dr. Pallmann und MR Dr. Bors, Fr. Dr. Zechner
vonW&ndessanitatsdireklion will man
noch intensiver an der Verwirklichung arbeiten.

Dr. Karl Baver skizzierte die Entwicklung des
Modells:

#1977 Einrichtung des Prophylaxe-
referates
¢ 1978 1 Hollabrunner Prophylaxe-
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symposium, Prasenlation am Badener
Zahndrztekongrel, Zahnbeutelaktion
% 1982 Pilotprojekl Kindergarlen
4+ 1988 Kindergartenaktion
© 1992  Projekt Appolonia 2000
¢ 1993 Eroffnungsvortrag am Osterreichi-
schen Zahnarztekengref in St.Polten
® 1997 Erreichen des WHO-Zieles

Uber 250 Zahngesundheitsberater konnten
seilher ausgehildet werden. Mit Freude stellt
man steigendes Interesse von zahnarztlichen
Assistentinnen und Kindergdrtnerinnen fesl.
Wenn man in Betracht ziehl, dafi im Jahr 2030
30 % der Bevdlkerung uber sechzig Jahre alt

|

Das Interesse ist wig immer liberadurchschnittlich hoch.

arzte und Dentislen haben aufgezeigt, wie un-
serer Jugend geholfen werden kann.

Weniger Karies, weniger Angst beim Zahnarzl
und gesunde Erndhrung sind zentrale Ansatz-
punkte. 1998 soll Osterreich den EU-Vorsitz
ubernehmen. das Jahr der Jugend in der EU
ausgerufen werden.

Es ware schon, wenn Niederosterreich das Ziel
- 50 % seiner funfjahrigen kariesfrei zu bekom-
men - ein Jahr vor der Zielflagge erreichen
wirde. Eine 20 Jahre alte Vision ginge in Erfiil-
lung, aber Visionen brauchen Menschen, die
sie auch leben. a

Dr. Karl Baver mit seiner "Machfolgenn” Dr. Michagla Hobarth-Haydn

sein werden, begreill man welche Zukunfts- o
investition das Programm in sich tragl. Quali- i
ldiskontrolle, wenn man sich ehrlich zu ihr be-
kennt, 1sl ohne Vorsorgemedizin nicht mog-
lich.

Als besondere Schwerpunkie fur das nachste
Jahr sind die Einfuhrung einer neuen Unter-
suchungssonde geplant und eine besondere
Betonung der Zahnzwischenraumreinigung so-
wie der Kieferorthopadie.

Ein Praphylaxe-Schilling ersparl drei kurative
Schillinge. Das haben Schweizer Unler-
suchungen hinldanglich bewiesen. Im Zeitalter
des Sparens fuhrt kein Weg an Yorsorgemedi-
zin varbei. Die niederosterreichischen Zahn-
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