dem sollte die Technik passen - dann
wirkt sie. Das Land Niederdsterreich,
die NOGKK, die anderen NO Krankenversi-
cherungstrager und die Landeszahnarzte-
kammer initiierten ,Apollonia 2020", um die
Ziele der Weltgesundheitsorganisation WHO
in Sachen Zahngesundheit bei den Kindern
bis zum Jahr 2020 zu erreichen: 80 Prozent
der Sechsjihrigen sollen dann kariesfrei
sein. Allein fiir das laufende Schuljahr ste-
hen mehr als 1.7 Mio. € fiir die Zahngesund-
heit der Kindergarten- und Volksschulkinder
bereit. Die Organisation von Apollonia ob-
liegt dem ,Arbeitskreis fiir zahnéarztliche

Vorsorgemedizin® (AKS-ZAVOMED).

Es ist wichtig, mit der Vorsorge so frith wie
Dr. Engell';t Wagn'er l
(ZAVOMED), Landesrat
Ing. Maurice Androsch
und NOGKK-Obmann

Gerhard Hutter {(v. L) mit
Apollonia-Maskottchen

Zahnpﬂege darf Spafl machen. AufSer-

Karies: Erfolg
fur Apollonia

Das Kariesprophylaxe- und Zahngesundheitsférde- =
rungsprogramm , Apollonia 2020 startete im
Jahr 2001. Das Ziel: die Zahngesundheit bei den Kids
verbessern. Bis 2020 sollen 80 Prozent der Sechsjahri-
gen kariesfrei sein. Das Programm zeigt Wirkung.

moglich anzusetzen und den Kindern das
notige Know-how mitzugeben. Spielerisches
Lernen und Erndhrungstipps sind bei Apol-
lonia genauso wichtig wie der professionelle
Check durch die Zahnmedizin.

Das Programm wirkt, der Zustand der Z&h-
ne unserer Kleinsten wird Jahr fiir Jahr
besser. .Derzeit sind bereits 54,5 Prozent
der Sechsjahrigen kariesfrei. Das sind um
15 Prozent mehr als vor zehn Jahren, und
die Kurve zeigt weiter nach oben®, freut sich
Gesundheitslandesrat Ing. Maurice Androsch
auf einer Pressekonferenz. .In Niederoster-
reich gibt es besonders wenige Kinder mit Ka-
riesbehandlungsbedarf”, berichtet der NOG-
KK-Obmann KR Gerhard Hutter. .Wir liegen
auf gutem Weg, das WHO-Ziel zu erreichen.”

Gewusst wie. Wer lange
Zeit gute Zahne haben will,
muss sich friih genug darum
kiimmern, Fiir ein gesundes
Gebiss wird der Grundstein
in der Kindheit gelegt. Apol-
lonia vermittelt spielerisch
das wichtige Know-how.

Wi

Richtiges Zahneputzen von klein auf ist
wichtig. Bleibt ein kariéser Milchzahn un-
behandelt, kann er benachbarte Zahne in-
fizieren und allgemein die Gesundheit des
Kindes beeintrachtigen. Gesunde Milchzah-
ne sind zudem als Platzhalter fiir die zwei-
ten Zahne und fiir die Sprachentwicklung
bedeutend.

120.000 Kinder werden im Zuge des Apol-
lonia-Programms Jahr fiir Jahr betreut,
45.000 zahnarztlich untersucht. Auf dem
Reiseplan der 35 Zahngesundheitserzieher
stehen 4600 Schulen und Kindergarten.
Auch 450 Patenzahndrzte arbeiten mit.
Apollonia kann aber mehr: Es liefert auch
eine Bilanz iiber den Zustand der Zahnge-
sundheit der Buben und Méadchen in un-
serem Bundesland: 35,2 Prozent der un-
tersuchten Kinder haben zumindest einen
kariosen Zahn. In Kindergarten sind 67,3
Prozent der Kids kariesfrei. in Schulen aber
nur mehr 44. Kinder im ostlichen Niedero-
sterreich haben gesiindere Zdhne, zudem
weist die Zahngesundheit der Kinder aus
dem stadtischen Bereich grofiere Mangel auf.
Und noch eines wissen wir: Der Zustand der
Gebisse von Burschen ist schlechter als der
von Madchen. Also Jungs, strengt euch an!



