
Bis zum Alter von etwa 
zwei Jahren sollte die 
Zahnbürste einen beson-
ders kleinen Kopf und 
sehr weiche Borsten 
haben – und auch gut 
für Erwachsenenhände 
geeignet sein, damit die 
Eltern helfen können. 
Sobald die Kinder 
das Zähneputzen 
im Alleingang 
ausprobieren, 
benötigen sie 
eine auf Kinder-
hand ausgerichtete Zahnbürste. Die Kinder-
zahnbürste zeichnet sich durch die Weichheit 
der Borsten aus, durch Kunststoffborsten mit 
kurzem Bürstenkopf und einen Antirutschgriff. 
Suchen Sie die Zahnbürste gemeinsam mit 
Ihrem Kind aus, dann macht das Zähneputzen 
gleich mehr Spaß!
+ Informationen: www.noetutgut.at, 
	 www.apollonia2020.at     

Der unkontrollierte Harnabgang ist immer noch 
ein Tabu. Verschiedene Formen der Inkontinenz 
treten  in den einzelnen Lebensaltern unter-
schiedlich häufig auf, und man kann etwas 
dagegen tun. Wie kann ich meinen Körper 
unterstützen? Wann muss ich welche Schritte 
unternehmen? Auch Möglichkeiten einer nicht 
operativen Therapie im Rahmen der physikali-
schen Medizin werden besprochen.
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GESUNDHEIT IN NÖ    Treffpunkt Gesundheit

waldviertel
12.12.12	 Allentsteig	 Prim. Dr. Johann Klobasa: Aktuelle Therapie bei Brust-	

		  krebs

10.12.12	 Horn	 Prim. Dr. Peter Kellner: Schmerztherapie im Alter

10.12.12	 Waidhofen/Thaya	 Prim. Dr. Johannes Funder: Starfighter – neue Waffen 	

		  gegen grauen und grünen Star

Schmerztherapie im Alter

Dieser Vortrag behandelt die  
Thematik der Schmerztherapie 
zunächst im Allgemeinen, um 
danach die Schmerztherapie 
im Alter zu beleuchten. 
Denn neben dem Alter gibt 
es eine umfangreiche Prob-
lematik, wie zum Beispiel die 
Polymedikation, die hier 
besonders zu berücksichti-
gen ist. Auch Alternativen zur 
herkömmlichen Schmerz
therapie werden aufgezeigt.

nö mitte
10.12.12	 Krems	 Prim. Dr. Bernd Bergmann: Vom Bilsenkraut zur Anästhesie – 	

		  Geschichte der Narkose

10.12.12	 Lilienfeld	 Prim. Univ.-Prof. DDr. Klaus Watzinger: Problematik des 

		  zahnlosen Ober- und Unterkiefers

10.12.12	 St. Pölten	 OA Dr. Wilfried Hofmann: Rheuma leicht erkennbar

10.12.12	 Tulln	 OÄ Dr. Ursula Bankl-Fischer: Was kann ich gegen Harnverlust 	

		  tun?

Was kann ich gegen Harnverlust tun?
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Welche Zahnbürste 
ist die passende für 
mein Kind?

BEZIRK	 Adresse  	 Termin Mütter-	 Termin der

Gemeinde		  Eltern-Beratung	 Zahngesundheits-

			   erzieherin

Amstetten			 

St. Georgen/Ybbs	 Volksschule	 3. Fr. 08:30 Uhr	 14.12.12

Rosenau	 Sozialhaus 	 2. Di. 14:00 Uhr	 11.12.12

Baden			 

Baden	 Krankenpflegeschule	 3. Mi. 09:00 Uhr	 19.12.12

Bruck/L.			 

Rohrau	 Ordination Dr. Guresch	 1. Do 13:00 Uhr	 06.12.12

Gänserndorf			 

Leopoldsdorf 

im Marchfelde	 Ordination Dr. Ritschl	 2. Mo. 09:45 Uhr	 10.12.12

Prottes	 Gemeindeamt	 2. Fr. 13:00 Uhr	 14.12.12

Gmünd			 

Weitra	 Pflegeheim	 2. Do. 14:00 Uhr	 13.12.12

Horn			 

Brunn/Wild	 Gemeindeamt	 2. Mo. 09:15 Uhr	 10.12.12

Hollabrunn			 

Sitzendorf 

an der Schmida	 Gemeindeamt	 2. Mi. 08:30 Uhr	 12.12.12

Korneuburg			 

Enzersfeld	 Mutterberatungsstelle, Hauptstr. 16	3. Mi. 08.30 Uhr	 19.12.12

Lilienfeld			 

Hainfeld	 Gemeindeamt	 3. Do. 11:00 Uhr	 20.12.12

Melk			 

Melk	 Ordination Dr. Zehetner	 1. Fr. 13:30 Uhr	 07.12.12

Loosdorf	 Kindergarten, Im Park 3	 2. Mo. 08:15 Uhr	 10.12.12

Pöggstall	 Gemeindeamt	 1. Di. 08:15 Uhr	 04.12.12

Mistelbach			 

Poysdorf	 Ordination Dr. Falger	 2. Mo. 09:00 Uhr	 10.12.12

St. Pölten			 

Pyhra	 Gemeindezentrum	 1. Mi. 14:00 Uhr	 06.12.12

Karlstetten	 Gemeindeamt	 3. Di. 11:00 Uhr	 18.12.12

Wilhelmsburg	 Pflegeheim, 1. Stock	 3. Mi. 08:30 Uhr	 19.12.12

Tulln			 

Großweikersdorf	 Musikschule	 1. Mi. 14:15 Uhr	 05.12.12

WIENEr Neustadt			

Bromberg	 Gemeindeamt	 4. Mi. 08:00 Uhr	 19.12.12

Wiesmath	 Hauptschule	 3. Do. 10:00 Uhr	 20.12.12

Wien-Umgebung			 

Himberg	 Kindergarten, Grenzackerg. 11	 3. Mi. 08:15 Uhr	 19.12.12

Jedes Kind braucht seine 
eigene Zahnbürste! 


