5. April 2004

Karies: Erfolge
bei Vorbeugung

Karies ist noch immer eine ver-
breitete Zivilisationskrankheit - in |
diesem Bereich spielt gezielte -
Vorbeugung eine Rolle. Deshalb |
wurde im Jahr 2001 die Karies-
Prophylaxe-Aktion ,Apollonia” ins
Leben gerufen - ein gemeinsa-
mes Projekt der NO Gebietskran-
kenkasse, der Arztekammer und
des Landes. g

In ganz NO wurden in den let- |
zen  drei
Jahren rund
55.000 Kin-
der im Alter
von vier bis
sechs Jah-
ren in
punkto
Zahnge-
sundheit
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in der Pra-
xis sichtbar: Nachfolgende Unter-
suchungen haben ergeben, dass
die Anzahl der kariesfreien Gebis-
se von 49 Prozent (2001) auf 53
Prozent (2003) gestiegen ist
Langfristiges Ziel von ,Apollonia”:
Bis zum Jahr 2020 sollen 80 Pro-
zent der Vier- bis Sechsjahrigen
kein Loch im Zahn haben! ,Risi-
kogruppen” gilt es aufzufangen.
Durch immer besser werdende,
flichendeckende Pravention soll
das orale Gesundheitsniveau der
filhrenden europédischen Natio-
nen wie z. B. Danemark oder
Finnland erreicht werden.
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