
 

 

 

Liebe Eltern, 

in den vergangenen Tagen besuchten Kroko und unsere Zahngesundheitserzieherin 

letztmalig in diesem Kindergartenjahr die Gruppe Ihres Kindes.  

Im Mittelpunkt stand dabei das wichtige Thema „Hygiene der Zahnbürste“.  

Gemeinsam wurden folgende Punkte kindgerecht erarbeitet: 

o Nach dem Zähneputzen sollte die Zahnbürste gründlich ausgespült und 

anschließend mit dem Bürstenkopf nach oben aufgestellt werden, damit sie 

vollständig trocknen kann. 

o Die Zahnbürste sollte so aufbewahrt werden, dass kein Kontakt zu anderen 

Zahnbürsten entsteht. 

o Eine Zahnbürste sollte spätestens alle drei Monate ausgetauscht werden. Nach 

diesem Zeitraum verlieren die Borsten ihre Form und Reinigungsleistung. 

Auch nach Erkrankungen wird ein Wechsel der Zahnbürste empfohlen. 

Hinweis für den Alltag: 

Nehmen Sie sich vielleicht gemeinsam mit Ihrem Kind einen Moment Zeit, um die 

aktuellen Zahnbürsten zuhause zu überprüfen. Eventuell ist bereits ein Austausch 

sinnvoll. 

Weitere Informationen sowie nützliche Tipps zur Zahngesundheit finden Sie auf unserer 

Website: www.apollonia-noe.at 

Wir danken Ihnen herzlich für Ihre wertvolle Unterstützung beim täglichen Zähneputzen 

Ihres Kindes. 

 

Ihre Zahngesundheitserzieherin 

 


