
 

 

 

Liebe Eltern, 

Kroko und unsere Zahngesundheitserzieherin waren erneut im Kindergarten Ihres 

Kindes zu Besuch! 

Dieses Mal haben die Kinder spielerisch gelernt, wie unsere Zähne heißen und welche 

Aufgaben sie haben: 

• Schneidezähne – zum Abbeißen 

• Eckzähne – zum Festhalten der Nahrung 

• Backenzähne – zum Zermahlen 

Da der Kiefer von Kindern noch wächst, haben sie die hintersten bleibenden 

Backenzähne noch nicht. Rund um das 6. Lebensjahr kommen jedoch meist die ersten 

vier bleibenden Zähne dazu – die sogenannten 6-Jahr-Molaren. 

Wichtig: 

Diese Zähne ersetzen keine Milchzähne, sondern kommen zusätzlich hinzu. Sie spielen 

eine wichtige Rolle bei der Stabilisierung des Bisses und der korrekten Verzahnung von 

Ober- und Unterkiefer. Leider werden die 6-Jahr-Molaren von Eltern häufig mit 

Milchzähnen verwechselt und daher nicht immer ausreichend gepflegt. 

Unser Tipp: 

Bitte achten Sie darauf, insbesondere die hinteren Zähne gründlich zu reinigen. 

Vielen Dank, dass Sie Ihr Kind beim täglichen Zähneputzen begleiten und unterstützen! 

 

Ihre Zahngesundheitserzieherin 

 


