
 

  

 
 

 
Liebe Eltern! 
 
 
Kroko und die Zahngesundheitserzieherin waren wieder zu Besuch im Kindergarten 
Ihres Kindes. 
 
Bei diesem Besuch wurden die Namen und die Funktionen der einzelnen Zähne mit 
den Kindern spielerisch besprochen.  
 

 Schneidezähne zum Abbeißen 

 Eckzähne für das Festhalten der Nahrung 

 Backenzähne zum Zermahlen der Nahrung. 
 
Kinder haben noch keine bleibenden Backenzähne, da der Kiefer noch nicht die 
endgültige Größe hat. Im Alter von ca. 6 Jahren kommen meist die vier ersten 
bleibenden Zähne hinter den Milchzähnen, die so genannten 6-Jahr-Molaren. 
 
Sie sind die ersten Zähne, für die keine Milchzähne ausfallen müssen. Sie 
stabilisieren die Zähne von Ober- und Unterkiefer zueinander und sorgen für eine 
gute Bisslage. Leider verwechseln viele Eltern oft die 6-Jahr-Molaren mit 
Milchzähnen und pflegen sie weniger als andere bleibende Zähne! 
 
Tipp: Denken Sie daran, auch die hinteren Zähne gut zu pflegen! 

 
 
 
Herzlichen Dank, dass Sie Ihr Kind beim täglichen Zähneputzen unterstützen! 
 
 
Ihre Zahngesundheitserzieherin 
 
 
 
 


